
陸上競技場市民開放デイ

日時：９/ 3 0㊏ 9時～16時
雨天中止

各体験コーナーの内容 受付で申し込んでください。

写真計測コーナー

25m、50m走の写真計測体験ができます。準備の都合上、代表者氏名、連絡先、人
数を佐渡スポーツハウスへ事前にご連絡ください。
なお、当日人数に余裕があれば、当日受付も可です。
ぜひ親子で計測してみてください。

グラウンド・ゴルフコーナー
８コース設定 家族や友人、愛好者で練習やゲームを楽しんでください。
ホールインワンゲームも用意してあります。

サッカーコーナー
サッカーコート設定 家族や友人、愛好者で練習やゲームを楽しんでください。

サッカー教室のコーナーと、フリーサッカーコーナーを設けてあります。

フライングディスクコーナー フライングディスクを投げ、飛距離を計測したり、ゴールに入れたりして遊びます。

【ご予約・お問合せ先】 佐渡市スポーツ協会
佐渡スポーツハウス 電話 ５５－２５６６

佐渡市陸上競技場を開放します。全天候トラックやフィ－ルドに
設けられた各体験コーナーで、家族や友だちと楽しいひとときを
過ごしてください。無料です。公認グラウンドの各施設には、世界
記録や日本記録の展示を実施してあります。ご覧ください。

写真計測コーナー (9:30∼15:30)

グラウンド・ゴルフコーナー
（9:00～11:30）

サッカーコーナー(12:00～15：30） フライングディスクコーナー
（9:00～11:30）

【後援】佐渡市教育委員会


