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高齢者団体　硬式テニス

13:30-15:30

高齢者団体　硬式テニス

13:30-15:30

高齢者団体　硬式テニス

13:00-15:00

会議室

プール

木

アリーナ

テニスコート

会議室

プール

水

アリーナ

テニスコート

土

アリーナ

体協加盟団体

軟式テニス

19:00-21:00

テニスコート

会議室

プール

高齢者団体　硬式テニス

13:00-15:00

Jrスポーツ団体
硬式テニス

10:00-12:00
(第2.4土曜日)

日

アリーナ

テニスコート

会議室

プール

プール

一般団体　フットサル
20:00-22:00
(月2回程度)

テニスコート

プール

火

アリーナ

テニスコート

会議室

プール

会議室

体協加盟団体

軟式テニス

19:30-21:30

金

アリーナ

Jrスポーツ団体

軟式テニス

9:00-11:00

地域クラブ 軟式テニス　(月3回)

9:00-12:00

佐渡スポーツハウス年間利用団体

●通常期(4月～11月)

佐渡市スポーツ協会

介護予防教室

13:00-16:00

Jrスポーツ団体　バドミントン

18:30-21:00

一般団体　体操教室　16:45-19:45

一般団体　体操教室　16:45-19:45

体協加盟団体　硬式テニス

19:00-21:00
高齢者団体　硬式テニス

19:00-21:00

体協加盟団体

フットサル

19:00-20:30

体協加盟団体

フットサル

20:30-22:00

月

アリーナ

テニスコート

会議室

8：30 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

8：30 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

使 用 不 可

使 用 不 可 使 用 不 可

使 用 不 可 使 用 不 可

使 用 不 可 使 用 不 可

使 用 不 可 使 用 不 可

使 用 不 可 使 用 不 可

使 用 不 可使 用 不 可

使 用 不 可


